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O FESTIVAL DOS

FANTASMAS FINANCEIROS

Vocé sabia que o Halloween nasceu de um antigo
festival celta chamado Samhain? Acreditava-se que os
mortos voltavam a Terra e era preciso usar fantasias e
rituais para afastar os maus espiritos.

Mas, nos dias de hoje, os fantasmas que mais assustaom
muita gente nem sdo os dos filmes de terror... eles estco
escondidos nas nossas finangas pessodis:

« O cartao de crédito que parece amigo, mas pode
se transformar em um monstro fora de controle;

« O “Jjoguinho inocente” que faz vocé perder, vira
vicio e consome todo o saldrio;

« As dividas que crescem como teias de aranha e
parecem nos prender sem saida;

« Afalta de reserva de emergéncia, que deixa a vida
vulnerdvel a qualquer imprevisto;

o A aposentadoria, um fantasma distante que pode
se tornar o maior vildo Ia no futuro.



O FESTIVAL DOS

FANTASMAS FINANCEIROS

E preciso reconhecer nossos fantasmas financeiros
para espantd-los antes que causem um verdadeiro
terror na nossa mente e na nossa vida.

A boa noticia é que vocé ndo precisa enfrentar esses
medos sozinho. A Ativa tem solugoes e apoio para
ajudar vocé a exorcizar suas dividas e planejar um
futuro de prosperidade, como:

Investimento mensal de até 10% do
r @ I seu saldrio, com desconto mensal em
JF folha de pagamento e rendimento
anual de até 100% da SELIC.

Crédito pré-aprovado e com juros @
atrativos, em parcelas de até 48x e

também com desconto das

parcelas em folha;

@ Consultoria financeira gratuita, para
O O analisar seu orcamento e te ajudar na
(xivY reorganizacdo da vida financeira.
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OS FANTASMAS DA
TENTACAO

Cuidado com tudo aquilo que parece inofensivo, mas ndo é!

JOGOS DE AZARE APOSTAS

Do tigrinho ao avidéozinho e bets, as apostas online
estdo levando pessods ao vicio e as dividas. Na verdade
o que parece diversado rapida, pode virar um pesadelo.

RITUAL DE PROTECAO

 Informacado: os algoritmos foram
criados para fazer vocé perder, em
vez de ganhar.

« Autoconhecimento: ndo caiaem
propagandas enganosas. Se ja
estiver preso nisso, busque ajuda
profissional.




OS FANTASMAS DA
TENTACAO

Cuidado com tudo aquilo que parece inofensivo, mas ndo é!

CARTAO DE CREDITO DESCONTROLADO

Ele so é vildo quando usado sem limites, vira um
verdadeiro monstro. Ja pensou em ter 80 parcelas
diferentes na fatura? Isso existe!
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RITUAL DE PROTECAO

- Anote cada compra parcelada,

faca o calculo de quantas A
parcelas ainda faltam e / /

procure congelar o uso do
cartdao de crédito por um
tempo, até o orcamento estar
em ordem novamente.




PARA SABER MAIS:

Filme - A Grande Aposta
(The Big Short, 2015)

Mostra os bastidores da crise de
2008 e como alguns investidores
enxergaram o colapso antes de
todos. Ideal para entender riscos, | .
dividas e como decisoes mal 1_
planejadas podem virar pesadelo.

Série - Dirty Money (Netflix)

Documentdrio em episodios que
investiga casos de corrupcéo
corporativa, fraudes e
escéindalos financeiros. Cada
capitulo é um “conto de terror”
econdémico da vida real.

Os segredos

Livro - “Os Segredos da Mente da mente
Miliondria” - T. Harv Eker mlllonarla

Explora crencas limitantes que
funcionam como “assombracoes
invisiveis® na relagéio com o
dinheiro.
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O FANTASMA DO

SUPERENDIVIDAMENTO

Ele comeca pequeno: uma fatura do cartdo ndo
paga, um empréstimo mal planejado, o cheque
especial que parecia a solucdo. De repente, ja
ndo sabe mais onde comecou a divida nhem
aonde vai parar. Esse é o fantasma do
superendividamento, que pode paralisar
qualguer um de medo.
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RITUAL DE PROTECAO

- Mapeie tudo o que vocé deve (mesmo os
valores menores).

. Avadlie trocar as dividas mais caras (como
cheque especial e cartéo) por outras de
juros menores, como o crédito pré-
aprovado da Ativa.

- Se hecessario, peca ajuda profissional,
com a Consultoria Financeira da Ativa,
totalmente gratuita.



O FANTASMA DO

SUPERENDIVIDAMENTO

CARTAO DE CREDITO DESCONTROLADO

Ter o nome no vermelho € como carregar
correntes pesadas. O acesso ao crédito fica
bloqueado, os sonhos ficam parados.

RITUAL DE PROTECAO

« Pagar contas de agua, luz, telefone e até
streaming em dia ajuda a construir essa
pontuacdo.

« Negocie dividas com seus credores ou use
plataformas como Serasa Limpa Nome.

Cada passo conta para
melhorar seu score.



O FANTASMA DO

SUPERENDIVIDAMENTO

FALTA DE RESERVA DE EMERGENCIA

O carro quebra, alguém da familia ou o pet fica
doente e vocé ndo tem dinheiro guardado.
Esses fantasmas nao aparecem todo dia, mas
quando chegam, o susto é grande!

RITUAL DE PROTECAO

« Comece a separar um valor fixo
todo més (mesmo que seja
pequeno) até acumularde 3 a 6
meses de despesas. Guarde em
aplicacoes seguras e de facil
resgate.



PARA SABER MAIS:

Filme: Enron: The Smartest
Guys in the Room (2005 -
documentdrio)

Expoe um dos maiores escdndalos
financeiros da histéria, um “terror
real” corporativo.
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Série - WeCrashed
(Apple TV+)

Minissérie sobre a ascensdo e
queda da WeWork, mostrando
como um sonho mal
administrado vira pesadelo.
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ek - A : A PSICOLOGIA
Livro: A Psicologia Financeira FINANCEIRA
¢ b,

- Morgan Housel

Explora como emog¢oes, medos e
decisoes irracionais moldam
nossas finangas muito mais do
que féormulas matematicas.




APOSENTA



O MONSTRO DA
APOSENTADORIA

Se tem um fantasma que muita gente finge nao
ver é a aposentadoria. As regras mudam, o
tempo de contribuicdo aumenta e o valor a
receber la na frente diminui a cada mudanca de
lei. Saiba que se vocé depender apenas do
INSS, o seu futuro pode ser de arrepiar!

RITUAL DE PROTECAO

« Comece ainvestir para a sua
aposentadoria o quanto antes. O ideal é
separar 5% a 10% do saldrio todo més. Se
ndio der, comece com 1% ou 2%, o
importante é a constéincia e manter o foco
Ia no futuro. Que tal tratar essa reserva
como uma “assinatura mensal para o seu
eu do futuro™?




DICA EXTRA:

Na Ativa, voceé investe até 10% do
seu saldrio, com desconto direto em
folha de pagamento e com
rendimento de até 100% da SELIC.

E uma forma simples e segura de se
proteger desse fantasma.

Fantasma nenhum resiste quando a
gente decide encard-lo de frente.




AGORA E COM VOCE!

Qual desses monstros financeiros
anda te assombrando?

Conte com a Ativa para te ajudar na
sua jornada financeira.

Clique aqui!
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